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Orientacio social pels socis d’AIRE

Caracteristiques i avantatges

SERVEI D’ORIENTACIO SOCIAL

Es un servei al que poden accedir tots els socis d’AIRE (Associacié de malalts pulmonars) que siguin grans o
dependents o tinguin una persona gran o dependent al seu carrec, i que, davant d’una situacié de fragilitat de la
persona, necessitin que els orientin sobre els recursos sociosanitaris i socials, tant publics com privats.

Un equip de professionals expertes en gent gran i dependent, els atendran i, mitjancant entrevista telefonica i/o
presencial (Provenca 392 planta 7 de Barcelona), faran un diagnostic social i recomanaran el recurs més adequat a
cada situacio:

@ A nivell public: informacio sobre la llei de la dependéncia, cartera de serveis que inclou i com sol-licitar-los.

@ Anivell privat: donat que els ajuts publics triguen en arribar, cal buscar, mentre no arriben, un recurs privat.
Les nostres professionals han visitat i validat tots els recursos i saben quins poden recomanar en funcié de
la situacio de cada cas: serveis d’ajut en el domicili, teleassisténcia, adaptacions de la llar, apartaments amb
serveis, centres de dia, residéncies, hospitals de dia, hospitals sociosanitaris...

RECERQUES RESIDENCIALS

Mutuam disposa de residencies propies i col-labora amb residéncies alienes que hem visitat i validat i sabem que
les podem recomanar. Tenim en conte les necessitats assistencials de la persona, ratis de personal, ubicacié
geografica, preu...

Pels socis d’AIRE, Mutuam ofereix un 5% de descompte en estades temporals o indefinides en els seus centres

propis i tractes preferents en centres i recursos aliens.
Sén centres propis:

@ Apartaments amb serveis per a persones grans
=  Apartaments Agusti Montal

@ Residéncies assistides
= Centre Assistencial Mutuam Collserola (Barcelona)
= Centre Residencial Mutuam Manresa (Manresa)
= Centre Assistencial Mutuam La Creueta (Sabadell)
= Residéncia Vila-Seca (Tarragona)



MUTUAM A CASA: SERVEIS DE CUIDADORS A DOMICILI

Mutuam a Casa és I'empresa de cuidadors a domicili de Grup Mutuam. Un equip de professionals de plena
confianga que van als domicilis a fer el suport personal o de la llar que es necessiti. El soci d’AIRE pot trucar i,
després d’un primer diagnostic de la situacié de la persona, la familia i I'entorn, busquem el professional més adient
a cada cas.
Els serveis disponibles sén:
@ Serveis d’atencié a la persona: higienes personals, mobilitzacions, vetlles i guardies nocturnes a casa 0 a
I’hospital, control de medicacié, acompanyaments, preparacio d’apats, compres ...

@ Suportalallar: tasques doméstiques, neteja, manteniment i ordre de la llar, bugaderia i planxa de |a roba...

@ Seleccions de personal: presentem candidates préviament supervisades per la nostra psicologa, i orientem
sobre els tramits de contractacio.

@ Altres serveis: podologia, fisioterapia i rehabilitacio, logopédia i neuropsicologia.

Els socis d’AIRE disposen d’un 5% de descompte en la contractacié d’aguests serveis.

Treballem en el marc legal del sector de serveis d’ajuda a domicili; tots els nostres professionals han estat
seleccionats, formats i contractats d’acord als convenis laborals vigents.

A més, Mutuam a Casa és una empresa acreditada per la Generalitat. Els usuaris poden sol-licitar una subvencié
publica (en cas de reunir els criteris establerts segons la llei de la dependéncia) per a serveis de cuidadors a domicili
a través de la seva treballadora social de referéncia, que gestionara tots els tramits i documents requerits.

Que cal fer per que un soci d’AIRE disposi dels serveis de Grup Mutuam?

Quan un soci contacti amb AIRE i es detecti la necessitat d’una orientacié social, pot donar-li el nimero de

telefon de contacte o email, o fer la derivacid a:

Orientadora Social: Tamara Koyik Com arribar-hi

e-mail: tamara.koyik@mutuam.com

Telefon: 93 380 09 50

Horari d’atencid: Dilluns a dijous (9h a 17.30h) BUS: 6, 19, 33, 34, 39, 45, 47,
Divendres (8h a 15h) 50, 51, 55, B24, H3, H10

METRO: Verdaguer (L4 - L5)

Adreca: ¢/ Provenca, 392 Planta 7 - 08025 Barcelona

SOBRE GRUP MUTUAM

Som una entitat sense anim de lucre prestadora de serveis sanitaris i socials a Catalunya, amb més de 100 anys
d’experiéncia en la cura de les persones grans i/o dependents. A Grup Mutuam assegurem un continuum
assistencial:

SERVEIS RESIDENCIALS SERVEIS SANITARIS ASSEGURANCES | VIATGES
Residéncies Gent Gran Hospitals sociosanitaris Asseguranca podologica
Centres de Dia Hospitals de Dia Asseguranca dental
Residéncies Salut Mental Equips PADES / EAR / EAPS Sortides i viatges culturals
Apartaments amb serveis uval
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